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Die Rolle der Caritas in der aktuellen Krise

B THERESA STAMPLER im Interview mit KARIN ABRAM

Mag.* Karin Abram ist Leiterin des Bereichs Soziales und Anwaltschaft
der Caritas Osterreich. Sie und ihre Mitarbeiter*innen bereiten zu akuten
gesellschaftlichen Themen quantitative Daten sowie Erfahrungen und Er-
zihlungen der Caritas-Einrichtungen aus ganz Osterreich auf und gleichen
diese mit sozialwissenschaftlichen Erkenntnissen ab, um daraus Hand-
lungsvorschlige zu erarbeiten, die in Medien, Politik und Kirche einge-
bracht werden. Anbei fasst sie die aktuelle Krise und die kommenden Her-
ausforderungen aus Sicht der Caritas Osterreich zusammen.

Quart: Die letzten Monate haben uns er-
ahnen lassen und zeigen, welche Umwail-
zungen durch die diversen Krisen und die
damit verbundenen Teuerungen auf uns
als Gesellschaft zukommen. Welche Folgen
schlagen schon jetzt bei der Caritas auf?
Was sind die drdngendsten Probleme und
Néte der Menschen?

Karin Abram: Wir sehen in unserer tig-
lichen Arbeit in unseren 56 Sozialbe-
ratungsstellen in ganz Osterreich, dass
vielen Klient*innen nach den bereits
angespannten Corona-Jahren die aktu-
elle Teuerungswelle ganz besonders zu
schaffen macht. Wir sehen das in einem
Anstieg der Klient*innenzahlen und mer-
ken auch bei den Betroffenen, dass sich
deren Situation massiv verschirft hat.
Dabei geht es oft um die Frage, wie sich
am Ende des Monats noch Lebensmittel
ausgehen sollen oder die Miete beglichen
werden kann. In vielen Fillen ist es auch
kein Entweder-Oder mehr, sondern das
Einkommen ist schlicht weg nicht ausrei-
chend, um den Alltag zu bestreiten. Das
ist auch spiirbar in unseren Lebensmit-
telausgabestellen, wo die Anfragen stark
gestiegen sind.

Die Energiekrise hat grofSen Einfluss auf Le-
ben und Alltag in den Bereichen Strom, Hei-
zung und Erndhrung. Wie geht die Caritas
jetzt mit den vielen Hilfsbedlirfnissen um?
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Und wie ,riistet” sie sich fiir die kommen-
den Anfragen? Gibt es hier Szenarien, auf
die sich die Caritas vorbereitet?

Energie- und Heizkosten waren fiir vie-
le unserer Klient*innen grof3e finanzielle
Herausforderungen, die sich aktuell durch
die Energiekrise natiirlich nochmals ver-
stirkt haben. Die Caritas hat in diesem
Bereich verschiedene spezielle Angebote,
unter Anderem bereits seit tiber 10 Jahren
gemeinsam mit dem Verbund den Strom-
hilfefonds. Dabei werden Energieberatun-
gen, Geritetausch von stromfressenden
Alt-Geriten sowie Soforthilfen angebo-
ten. Projekte und Angebote dieser Art
versuchen wir, sofern méglich, dement-
sprechend auszuweiten und auch unsere
anderen Hilfsangebote so treffsicher wie
moglich auszugestalten.

Was bedeutet heutzutage Armutsgefdhr-
dung? Wo liegt die Armutsgrenze und wor-
an ist Armut heute in Osterreich erkennbar?

Im europidischen und internationalen Ver-
gleich spricht man von einer Armuts- oder
Ausgrenzungsgefihrdung, wenn eines der
folgenden Merkmale zutreffend ist: eine
erhebliche materielle und soziale Benach-
teiligung, eine Armutsgefihrdung, das
heiflt ein geringes Haushaltseinkommen
im Vergleich zur restlichen Bevélkerung
oder keine oder eine sehr niedrige Erwerb-
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B Laut Fiskalrat
kann mehr als
jeder 3. Haushalt
in Osterreich
seine durch-
schnittlichen
Konsumausga-
ben nicht mehr
decken. In den
letzten Monaten
sind mehr als
400.000 Haus-
halte dazuge-
kommen, wovon
fast 40% er-
werbstatig sind.
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und-soziales/einkommen-
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sintensitit im Haushalt. In Osterreich sind

das aktuell 17,3% der Bevolkerung. Die
sogenannte Armutsgefihrdungsschwelle,
das sind 60% des Medianeinkommens,
liegt aktuell bei 1.371 Euro fiir einen
Ein-Personen-Haushalt. !

Soweit die Zahlen. Im Alltag hat Armut
viele Gesichter und ist auf unterschiedli-
che Weise spiirbar: von finanziellen Her-
ausforderungen wie Miete, Lebensmittel
und den Alltag zu bewiltigen, bis hin zu
Wohnungs- und Obdachlosigkeit. Dazu
gibt es aber auch viele Formen von Armut,
die weniger sichtbar sind: wie sehr ist es
moglich, am sozialen und kulturellen Le-
ben teilnehmen zu kénnen? Kann ich es
mir leisten, mal auswirts essen zu gehen?
Bietet meine Wohnung genug Platz und
Raum, um auch Freunde einzuladen?
Geht es sich finanziell aus, dass Kinder an
Schulaktivititen wie Ausfliigen oder Ski-
kursen teilnehmen? Kénnen wir uns den

Ausflug in den Zoo/Kino/Bad etc. leisten?

Der sogenannte Mittelstand wird héufig als
Trdger des Gesellschaftssystems postuliert.
Wie breit ist dieser Mittelstand in unserer
Gesellschaft tatscdichlich und ist er in Ge-

fahr? Welche Rolle kommt ihm angesichts
der bevorstehenden Umwidlzungen und in
dieser Krise zu?

Laut Fiskalrat kann mehr als jeder 3.
Haushalt in Osterreich seine durch-
schnittlichen ~ Konsumausgaben nicht
mehr decken. In den letzten Monaten sind
mehr als 400.000 Haushalte dazugekom-
men, wovon fast 40% erwerbstitig sind.
Anzunehmen ist, dass angesichts dieser
Zahlen und den Erfahrungen, die wir in
unserer tiglichen Praxis machen, immer
mehr Menschen von der Krise betroffen
sind und die Auswirkungen stirker spii-
ren, als sie das womoglich je gedacht hit
ten. In so einer Krise ist der gesellschaft-
liche Zusammenhalt wichtiger denn je.
Dazu kann jede*r etwas beitragen, und
natiirlich ist auch die Politik gefragt, hier
Rahmenbedingen zu schaffen, die ein Zu-
sammengehorigkeitsgefiihl fordern.

Auf welche Szenarien bereitet sich die Ca-
ritas kurz-, mittel- und Idngerfristig vor?
Was sind hier Handlungsoptionen der Ca-
ritas? Gibt es Forderungen und konkrete
Vorschldge an die Politik? Wie weit ist die
Caritas eingebunden in den Diskurs mit der
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Politik und Entscheidungstrdgern?

Generell und besonders in Notlagen wie
dieser setzen wir uns fiir rasche, unbiiro-
kratische und treffsichere Hilfeleistungen
fiir armutsbetroffene und armutsgefihr-
dete Menschen ein. Das bedeutet zum
einen, konkrete Hilfeleistungen fiir Be-
troffene in unseren verschiedenen Einrich-
tungen, von den Sozialberatungen, tiber
die Obdach- und Wohnungslosenhilfe,
Arbeitsmarkepolitische Projekte oder in
den Bereichen Pflege und Menschen mit
Behinderung. Zum anderen versuchen
wir, auf den unterschiedlichen politischen
Ebenen zu wirken und unsere Expertise
und die Erfahrungen von Betroffenen aus
der tiglichen Praxis einzubringen. Das
kann beispielsweise tiber direkte Gespri-
che mit Politiker*innen, Stellungnahmen
zu  Gesetzesvorschligen, Teilnahme an
Arbeitsgruppen oder Offentlichkeitsarbeit
passieren. Aktuell ist es uns ein wichtiges
Anliegen, dass sich die Politik mit kon-
kreten Schritten auf die Situation und
die kommenden Monate einstellt und 16-
sungsorientierte, treffsichere Maffnahmen
setzt. Deshalb fordern wir zum Beispiel
die Anhebung der Sozial- und Versiche-
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rungsleistungen - dazu zihlen unter an-
derem Sozialhilfe, Arbeitslosengeld und
Notstandshilfe - auf ein armutsfestes Ni-
veau. Zusitzlich war gerade ein Gesetze-
sentwurf zur Valorisierung der Sozialleis-
tungen in Begutachtung. Diesem Entwurf
stehen wir positiv gegeniiber, setzen uns
aber dafiir ein, die Valorisierungen vorzu-
ziehen und auch den Wertverlust der letz-
ten Jahre auszugleichen.

Aus Sicht der Caritas: welche Rolle kommt
der Kirche und den Religionsgemeinschaf-
ten angesichts dieser Entwicklungen zu?

Die Caritas ist in ganz Osterreich in den
Pfarren vertreten und wirkt dort durch
mehr als 33.000 Pfarrcaritas-Mitarbei-
ter*innen. Durch den direkten und per-
sonlichen Kontakt mit den Menschen im
Rahmen der verschiedensten Angebote
wie z.B. Besuchsdiensten, Benefizver-
anstaltungen, Gesprichsgruppen oder
Flohmirkten kommen die Pfarrcari-
tas-Mitarbeiter*innen ins Gesprich mit
Betroffenen und sie sind in vielen Fillen
die erste Anlaufstelle. Dementsprechend
hatte die Pfarrcaritas immer schon eine
wichtige Rolle und wird diese auch in der
Krise noch verstirkt wahrnehmen.

In all den Umwdilzungen - sind fiir die Cari-
tas auch positive Auswirkungen erkennbar?
Wo entstehen Handlungsrdume? Welche
Chancen sollten ergriffen werden — gesell-
schaftlich, politisch und individuell?

Krisen verstirken oftmals bekannte Span-
nungsfelder und zeigen auch auf neue
hin. Dadurch ergeben sich insofern neue
Handlungsspielriume, als Themen ver-
mehrt Aufmerksambkeit erlangen, die zu-
vor nur einen Bruchteil der Bevolkerung
betroffen haben. Durch diese erhohte
Aufmerksamkeit und leider auch Betrof-
fenheit, wird die Notwendigkeit gesell-
schaftlicher und politischer Verinderun-
gen gesteigert. Diese Bereitschaft zu einem
Verinderungshandeln erleben wir auch
bis zu einem gewissen Grad als Chance,
wenn sich gesellschaftliche, politische und
finanzielle Handlungsspielriume eroff-
nen, die zuvor undenkbar waren. B
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