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Krankmachendes ,Klerikalien”

Drei pathogene Komplexe der katholischen Kirche

B ALFRED KIRCHMAYR

»Die einzig wahrhafte Kraft gegen das Prinzip von Auschwitz wére Autono-
mie ... die Kraft zur Reflexion, zur Selbstbestimmung, zum Nicht-Mitma-

chen.“ (Th. W. Adorno)

»Wir wollen ja nicht Herren iiber euren Glauben sein, sondern wir sind

Helfer zu eurer Freude.“ (2 Kor 1, 24)

Meines Erachtens ldsst sich die Psycho-
und Soziopathologie der katholischen Kir-
che auf drei Komplexe zuriickfithren, die
die Organisation und Struktur, die Spiri-
tualitit und Theologie immer noch mas-
siv bestimmen: ein Autorititskomplex,
ein Reinheitskomplex und ein Minnlich-
keitskomplex. Diese Komplexe sind viel-
schichtig ineinander verwoben. Sie sind
Ausdruck des herrschenden Missbrauchs
der christlichen Botschaft zur klerikalen
Machtausiibung und zur Produktion von
Untertanen. Darum nenne ich die real
existierende katholische Kirche ,Kleri-
kalien®, weil die Mehrheit der klerikalen
Fiithrer mit der Zentrale im Vatikan noch
immer nicht verstanden hat, dass allein
christliche Miindigkeit dem Geist Jesu
entspricht.

Aber leider ist von den vatikanhorigen
Bischofen nicht zu erwarten, dass sie das
Evangelium als Frohe Botschaft fiir miin-
dige Menschen verkiinden. Die meisten
von ihnen sind schlicht verwohnte Jung-
gesellen mit auffilligen Kopfbedeckun-
gen, die auf ihre vielen Privilegien nicht
verzichten werden, wenn sich die Kirche,
also ,das Volk Gottes unterwegs” das wei-
ter gefallen lisst. Und die Aufgabe der
Bischofe ist fast unerfiillbar, nimlich vati-
kanhérig zu sein und zugleich das christli-
che Leben in ihren Diozesen, gemeinsam
mit dem Volk Gottes unterwegs, zu for-
dern. Seit langer Zeit hat sich die klerikale
Fithrerschicht vom Volk Gottes abgespal-

ten. Sie lebt eigentlich in einem Schismal!
Das ist sehr komisch, aber sicher nicht
katholisch.

Die Menschheit wird seit Jahrtausenden
in vielfiltiger Weise von zwei Kardinal-
lastern gequilt: Erstens: die Michtigen
missbrauchen riicksichtslos ihre Macht.
Und zweitens: das Volk lisst sich das
gefallen! Eine Ursache dafir kommt in
diesem Witz klar zum Ausdruck: Zwe:
Pfarrer treffen sich am Stephansplatz in
Wien. ,,Hast du schon gehort, dass vor dem
Sprechzimmer des Kardinals Zebrastreifen
angebracht wurden?” — ,Nein, aber war-
um?“ — ,,Na klar, dass die Kriecher von den
Radlfabrern nicht verletzt werden!

Der evangelische Pfarrer, begeisterte
Christ und Psychoanalytiker Oskar Pfis-
ter in Ziirich, hat das Elend des Katho-
lizismus vor 70 Jahren auf den Punkt ge-
bracht: ,,Der Katholizismus erzeugt Angst,
indem er einerseits in den Kinderseelen
und im Gemiit der Erwachsenen fortgesetzt
Furcht hervorruft, anderseits das Leben
in sehr weitem Umfang und hobem Grad
hemmt, und zwar sowohl die Triebe, vor-
nebmlich den Sexualtrieb (Zolibat), als auch
sublime Geistesbetitigung, vornehmlich das
freie Denken und die Selbstbestimmung, die
er durch Vermassung vielfach ausschaltet.“
(Ringel, Kirchmayr, 1985, S. 90) Das gilt
bis heute: Katholiken diirfen sich nicht in
ihre eigenen Angelegenheiten einmischen!
Es gibt schlieflich Fithrer und Gefiihrte!

Im Jahr 1908, als Pius X. die Ketzerver-
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folgungen im Namen des Antimodernis-
mus begonnen hatte und den Frauen das
Singen im Kirchenchor verbieten wollte,
weil dieses Singen ein ,liturgischer Akt®
wire, zu dem Frauen nicht fihig sind, in
diesem Jahr schrieb Sigmund Freud: ,,/m
Allgemeinen habe ich nicht den Eindruck
gewonnen, dass die sexuelle Abstinenz ener-
gische, selbstindige Mdinner der Tat oder
originelle Denker, kiihne Befreier und Re-
Sformer heranbilden helfe, weit hiufiger bra-
ve Schwichlinge, welche spater in die groffe
Masse eintauchen, die den von starken In-
dividuen gegebenen Impulsen widerstrebend

zu folgen pflegt.“ (Freud, 1974, S. 26)

Der Autoritatskomplex

Echte Autoritit fordert die allseitige Ent-
faltung des Menschen und ermutigt ihn
zu miindiger personlicher und sozialer
Lebensgestaltung. Sie bildet die Voraus-
setzung fiir kreative Kulturarbeit. Dage-
gen bewirkt der Autorititskomplex den
Missbrauch des menschlichen Grundbe-
diirfnisses nach Sinn und Orientierung
zum Zweck der Herrschaftsausiibung und
Unterdriickung von einzelnen Menschen,
Gruppen und ganzen Volkern. Wenn ein
System, sei es politisch oder religios, von
diesem Komplex befallen ist, produziert
es bewusst oder unbewusst unmiindige
Massenmenschen.

Besonders seit der ,Konstantinischen
Wende“ hat die christliche Religion viel-
fach zur Legitimierung und Stabilisie-
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rung von Machtsystemen gedient. Durch
eine entsprechende Beeinflussung wird
erreicht, dass sexuell-erotische Kontakt-
und Beriithrungsbediirfnisse ebenso wie
aggressive Ablosungs- und Angriffsbe-
diirfnisse durch Beriihrungsingste aller
Art tberlagert werden. Die Kultivierung
der vitalen Triebe und der geistigen Po-
tenz, die Fihigkeit zu kritischer Ausein-
andersetzung mit sich selbst und mit der
Welt, zum Fragen und Hinterfragen wird
unterbunden und durch Angste gelihmt.

Durch Angsterzeugung und Verdum-
mung der eigenen Sinnes- und Besin-
nungsorgane werden  autorititshorige
Massenmenschen herangezogen, die als
,Glaubige” im Sinne des Fiir-wahr-Hal-
tens dessen, was ,Obrigkeiten sagen,
funktionieren. Dieser Komplex entspricht
einer Sklavenhaltergesellschaft. Der Kern
des Kirchenrechts und der Moraltheologie
fordert ihn.

Der Reinheitskomplex

Blaise Pascals These ,, Wer zum reinen Geist
werden will, wird zum reinen Tier besti-
tigt sich in den mérderischen Auswirkun-
gen fundamentalistischer Systeme, seien
sie politischer oder religioser Art. Fana-
tische Fixierungen auf reine Lehren, rei-
ne Seelen, reine Rassen fithren immer zu
grauenhaften Exzessen. Pointiert gesagt:
Zuerst kommen die Rufmoérder, dann die

Mordrufer und schliefllich die Morder —
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Einzug in ,Klerikalien”

B Zuerst
kommen die
Rufmorder,
dann die
Mordrufer und
schlieBlich die
Morder —

und immer im
Namen Gottes
oder eines
grof3en Ideals!
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B Kirchenkritik

Auch ohne sichtbare Papst-

krone bleibt das Machtge-
falle in der Kirche.

M Die Botschaft
Jesu hat mit
klerikaler
Herrschaft
nichts am Hut!
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und dies immer im Namen Gottes oder
eines groflen Ideals!

Statt einer erotischen Kultur, gepragt
durch die Entfaltung unserer Vernunft
und Liebesfihigkeit, wurde und wird neu-
rotisches Elend verbreitet. Die Krifte der
Sexualitit und unsere Fihigkeit zu krea-
tiver Angriffslust werden verpont. Wie
anders Thomas von Aquin: ,, Begehrenswert
sind die Geschopfe, kostlich und schin. Wie
Biche entspringen sie dem gottlichen Quell,
der durch sie die Menschen begeistert und
ganz und gar an sich zieht.“ (Zander 2012,
S. 50)

Menschen, Gruppen oder Religionsge-
meinschaften, die von diesem Komplex
befallen sind, neigen dazu, alles Eige-
ne, Angeeignete zu idealisieren und alles
Fremde und Abgelehnte zu entwerten.
Idealisieren und Entwerten sind die herr-
schenden, rigide eingesetzten Abwehr-
und Austausch-Strategien. Hinter dieser
beanspruchten Reinheit verbirgt sich un-
bewusster Selbsthass, der die mérderische
Destruktivitit nihrt. Ein solches Rein-
heitsideal fithrt zu kriegerischen Kamp-
fen, zu Massakern, Folter und Gehirnwi-
sche. Die eigene Destruktivitit wird zum
Lheiligen Zorn® verklirt, der gegen die
,Feinde Gottes“ als ,,Heiliger Krieg“ ge-
gen ,das Bose“ eingesetzt wird.

Der Griinder der fundamentalistischen
katholischen Organisation ,,Opus Dei,
der unlingst heiliggesprochene Josemaria
Escriva, erwihnt in seinem spirituellen
Standardwerk ,Der Weg“ jede Menge
Forderungen ihnlicher Art: ,Wenn du
begriffen hast, dass der Leib dein Feind ist
und Feind der Verberrlichung Gottes, weil
er deine Heiligung bedroht, warum fasst du
ibn da so weich an?“ (Nr. 227). Oder: ,Die
Augen! Durch sie gebt viel Boses in dein In-
neres ein. (...) Was musst du herumgucken,
wenn du deine Welt in dir trigst?“ (Nr.
183f). Wie anders war die Einstellung
des Heiligen Franz von Assisi: Der kleine
Franz nannte seinen Leib liebevoll , mein
Bruder Esel.

Die romisch-katholische Sexualmoral
ist eigentlich eine Moral fiir Kaninchen.
Sie trigt immer noch zur véllig verloge-
nen ,Kulturheuchelei (Sigmund Freud)
bei. Die weltweit verbreiteten kirchlichen
Missbrauchs-Verbrechen zeigen, wie sehr
Verlogenheit und Sadismen subkutan wir-
ken! Freud kritisiert 1927 diese biirgerli-
che und kirchliche Verlogenheit in Sachen
Sexualitdt und Aggression massiv: ,, [ndem
sie (die Pidagogik) die Jugend mit so unrich-
tiger psychologischer Orientierung ins Leben
entldsst, benimmt sich die Erziehung nicht
anders, als wenn man Leute, die auf eine
Polarexpedition gehen, mit Sommerkleidern
und Karten der oberitalienischen Seen aus-
riisten wiirde!“ (Freud, 1974, S. 260)

Der Mannlichkeitskomplex

Dieser Komplex ist mit dem Autori-
tits- und Reinheitskomplex vielfiltig
verwoben, psychologisch ebenso wie
kulturgeschichtlich und politisch. Denn
kulturgeschichtlich betrachtet leitet sich
das Christentum aus patriarchalischen
Waurzeln her. Ahnlich dem Judentum und
dem Islam muss es auch heute noch als
eine der Siulen des Patriarchats bezeich-
net werden. Dass von Anfang an jesua-
nische Gegentraditionen im Spiel waren,
die nicht so geschichtsmichtig wurden,
ist offensichtlich. Die Botschaft Jesu hat
mit klerikaler Herrschaft nichts am Hut!
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Deshalb muss es in , Klerikalien“ selbst-
verstindlich massive Entwertungen der
Frauen und generell viele innerkirchliche
Christenverfolgungen geben.

Denn eine pripotente Minnerherrschaft
hat die Frauen in die Rolle der Dienenden
und Schweigenden gedringt. Dem ,Welt-
mann® hat die ,Haus- oder Wohnungs-
frau® zu dienen, demiitig, pflegeleicht im
Verborgenen. Und dort muss sie sich alles
gefallen lassen, was Minner so wollen.
Eine Frau kann nicht Gemeindeleiterin
werden, weil ihr ,die natiirliche Ahnlich-
keit mit Jesus“ fehle, das konnte man un-
lingst aus dem Vatikan vernehmen.

Statt einer dringend nétigen Kultur der
Gefiihle werden emotionale Idiotie und
emotionaler Infantilismus gefordert. Dies
fihrt zur Verbreitung der ,,dementia ra-
tionalis“, einer schweren Krankheit als
Ausdruck einer zerstorten ,Erdung®, der
guten Beziehung zur ,Mutter Erde®, zum
Weiblichen, zum Leiblichen und zur Na-
tur generell. Auch in der Medizin werden
Krankheiten oft ,bekimpft®, anstatt die
Selbstheilungskrifte zu stirken. Und die
Moraltheologie bekdmpft einseitig das so-
genannte Bose. Der ,Neurosenkavalier
Erwin Ringel hat zurecht gesagt: ,,Wenn
Jesus heute kdme, wiirde er das Kirchenrecht

und die Moraltheologie sofort abschaffen!”

In der Sexualmoral #uflert sich dieser
Komplex in einer ausbeuterischen Leib-
feindlichkeit, in der Unterdriickung und
Entwertung der Frauen und selbstver-
standlich auch in der kapitalistischen Aus-
beutung der vielfiltigen Tidtigkeiten der
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Frauen in Erziehung, Pflege und Haus-
halt! Die verdringten und abgespaltenen
vitalen Krifte werden dann verteufelt und
kehren als Hexen und Dimonen wieder.
Jegliche Inquisition produziert sich selbst

ihre Opfer!

Christlicher Glaube — eine frohe Bot-
schaft

Weil das Evangelium eine frohe Botschaft
ist, beginnt im II. Vatikanum die Solidari-
tatserkldrung der Kirche mit der Mensch-
heitsfamilie mit dem Wort Freude: ,, Freu-
de und Hoffnung, Trauer und Angst der
Menschen von heute, besonders der Armen
und Bedringten aller Art, sind auch Freu-
de und Hoffnung, Trauer und Angst der
Jiinger Christi. Und es gibt nichts wabrhaft
Menschliches, das nicht in ibren Herzen sei-

nen Widerhall finde.“

Auch Friedrich Nietzsche erkannte die
christliche Vitalkraft Freude: ,Seit es
Menschen gibt, hat der Mensch sich zu we-
nig gefreut. Das allein, meine Briider (und
Schwestern, A. K) ist unsere Erbsiinde! Und
lernen wir besser uns freuen, so verlernen
wir am besten, anderen webe zu tun und
Wehes auszudentken.*

Und dieser kostliche Sponti-Spruch atmet
kurz und biindig christlichen Esprit: Lie-
be dich selbst — dann kann dich die ganze
Welt ... gernhaben! (vgl. Mt 19, 19!) Das
»Selbst ist das Ensemble aller meiner Be-
zichungen (Leib, Seele, Geist, Kunst, Na-
tur, Freunde...) und somit viel mehr als
das kleine ,Ego®. m
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